
Mais ideias com o IDEIA+ 

 Aprovado novo projeto Erasmus+ 

para formação de professores do 

AESV
O Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga (AESV) viu recentemente aprovada uma nova 

candidatura Erasmus+ para formação de docentes: o projeto IDEIA+ – Inteligência Digital e 
Emocional para a Inovação e a Aprendizagem. Esta iniciativa estratégica terá a duração de 18 
meses, decorrendo entre setembro de 2025 e fevereiro de 2027, e envolverá vários profissionais 
do agrupamento.

O projeto IDEIA+ surge como resposta aos desafios educativos enfrentados pelo AESV, 
especialmente no que diz respeito à inovação pedagógica, à transformação digital, à promoção 
da equidade e ao bem-estar emocional. Numa escola inserida num contexto semirrural, torna-
se essencial investir em estratégias que promovam a personalização das aprendizagens e a 
criação de ambientes escolares positivos e inclusivos. Apostando numa abordagem inovadora, 
o IDEIA+ propõe a articulação entre Inteligência Artificial (IA) e Inteligência Emocional (IE) 
como forma de transformar práticas educativas e melhorar os resultados escolares dos alunos.

Entre os principais objetivos do projeto, destaca-se a capacitação dos professores para a 
utilização de ferramentas de IA no ensino, permitindo a personalização das aprendizagens e 
contribuindo para a melhoria do desempenho académico. Paralelamente, o projeto visa 
promover o uso ético e responsável destas tecnologias, assegurando o respeito pelos princípios 
da equidade, da inclusão e da proteção de dados de toda a comunidade escolar. Ao mesmo 
tempo, o IDEIA+ pretende ajudar os docentes a desenvolverem competências de Inteligência 
Emocional que favoreçam a criação de ambientes escolares mais positivos, resilientes e 
cooperativos. Outro objetivo central é a implementação de programas de IE que estimulem, nos 
alunos, competências como a empatia, a resiliência e a comunicação assertiva.



Para atingir estes objetivos, o projeto prevê a realização de duas formações estruturadas 
nas áreas da Inteligência Artificial e da Inteligência Emocional. Para além das formações, o 
projeto inclui também duas atividades de job shadowing em escolas europeias de referência. 

Acredita-se que o impacto do IDEIA+ será verdadeiramente transformador. Ao promover a 
integração de tecnologias inovadoras e estratégias emocionais no ensino, o projeto irá 
contribuir para uma educação mais personalizada, inclusiva e orientada para o bem-estar e 
sucesso dos alunos. O AESV reforça, assim, a sua aposta numa escola do futuro, capaz de 
responder aos desafios do século XXI. O projeto IDEIA+ será o catalisador desta mudança, 
posicionando o AESV como uma referência nacional no desenvolvimento de práticas 
pedagógicas inovadoras, baseadas na inteligência digital e emocional.

 


