
 

 

 

 

A turma do 9.º A ira  desenvolver, ate  final do me s de novembro, um projeto eTwinning 

denominado “Health is weath, nurturing well-being”, com outros alunos do mesmo ní vel 

eta rio de escolas da Bulga ria, Polo nia, Turquia e Palestina. 

Os projetos eTwinning sa o uma Aça o do Programa Erasmus+ da Unia o Europeia que tem 

como principal objetivo criar redes de trabalho colaborativo entre as escolas europeias, 

atrave s do desenvolvimento de projetos comuns, com recurso a  Internet e a s Tecnologias de 

Informaça o e Comunicaça o (TIC). 

O projeto “Health is wealth, nurturing well-being” sera  essencialmente desenvolvido nas 

aulas de Cie ncias Naturais e Ingle s, mas podera  tambe m envolver outras disciplinas, 

nomeadamente: Portugue s, Educaça o Visual e Educaça o Fí sica. Tem como principais 

objetivos consciencializar os alunos sobre a importa ncia de se manterem sauda veis e 

capacita -los com conhecimentos e compete ncias pra ticas relacionadas com a sau de e o bem-

estar.  

Atrave s de atividades promotoras de ha bitos de vida sauda veis, este projeto ira  certamente 

proporcionar aos alunos experie ncias integradas e positivas que promovam e protejam a 

sau de. 


