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Introdugdo

O presente documento visa divulgar as caracteristicas da Prova de Equivaléncia a Frequéncia de
Fisico-Quimica, regulamentada pelo Despacho Normativo n.2 3/2026, de 23 de fevereiro (vulgo,
Regulamento de Exames), que prevé a equivaléncia a frequéncia do 3.2 Ciclo do Ensino Basico
(CEB), constituido por trés anos de escolaridade, em conformidade com os planos de estudo
instituidos pelo Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, que estabelece os principios orientadores
da organizagdo, da gestdo e do desenvolvimento dos curriculos dos ensinos basico (EB) e do ensino
secundario (ES), bem como da avaliagdo e certificagdo dos conhecimentos e capacidades
desenvolvidos pelos alunos, aplicaveis as diversas ofertas curriculares do ensino basico e do ensino
secundario, e pela Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto, que visa materializar a execu¢do dos
principios enunciados neste, definindo as regras de avaliacdo dos alunos que frequentam os trés
ciclos do ensino basico, atendendo, ainda, aos dominios e conteldos do respetivo programada
disciplina de Fisico-Quimica, com referéncia as aprendizagens essenciais definidas para cada

disciplina.

. Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria e as
aprendizagens essenciais para o 3%iclo do ensino basico de Fisico-Quimica. A prova é constituida
por duas componentes: uma componente escrita e uma componente pratica.

A prova escrita reflete uma visdo integradora e articulada dos diferentes contetddos da disciplina,

conforme apresentado no Quadro 1 deste ponto.
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Quadro 1 — Dominios e subdominios tematicos da prova escrita.

Ano Dominio Subdominio
Universo
Sistema Solar
Espaco oA .
Distancias no Universo
A Terra, a Lua e forgas graviticas
7%no Constituicdo do mundo material
Substancias e misturas
Materiais Transformacdes fisicas e quimicas
Propriedades fisicas e quimicas dos materiais
Separacao das substancias de uma mistura
Energia Fontes de energia e transferéncias de energia
Reacs Explicacdo e representacdo de reagGes quimicas
e:a]g?es Tipos de reacdes quimicas
quimicas . . .
Velocidade das reagGes quimicas
Producdo e propagacdo do som
82ano Som e ondas
Som . 5
Atributos do som e sua detecdo pelo ser humano
Fendmenos acusticos
] Ondas de luz e sua propagacao
uz Fendmenos oticos
Movimentos na Terra
Movimentos | Forgas e movimentos
e forgas Forgas movimentos e energia
Forgas e fluidos
o Corrente elétrica e circuitos elétricos
Eletricidade . . i )
92 ano Efeitos de corrente elétrica e energia elétrica
Estrutura atomica
Classificagdo Propriedades dos materiais e Tabela Periddica
dos materiais Ligacdo quimica

A prova pratica é constituida por uma das Atividades Laboratoriais (AL) referida como obrigatdria
nas Aprendizagens Essenciais da disciplina, apresentadas no Quadro 2.

Quadro 2 — Dominios e subdominios tematicos da prova pratica.

Ano Dominio Subdominio Atividades Laboratoriais

ATerra,aluae Distinguir peso e massa de um corpo,
Espaco

72 ano forgas graviticas relacionando-os.
. Preparar uma solugdo aquosa, com
o Substancias e ) .
Materiais determinada concentragao em massa, a

misturas

partir de um soluto sélido.
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Determinar o caracter quimico de

Reagles Tipos de reacdes N
. o solucdes aquosas, recorrendo ao uso de
quimicas guimicas L .
82ano indicadores e medidores de pH.
i L. Verificar experimentalmente as leis da
Luz Fenomenos oticos

reflexdo da luz.

Medir grandezas fisicas elétricas (tensdo

L. elétrica, corrente elétrica), verificando
Corrente elétrica e

Eletricidade o L. como varia a tensdo e a corrente
circuitos elétricos L o .
92ano elétrica nas associagcBes em série e em
paralelo.

. Distinguir metais de ndo metais com
. Propriedades dos .
Classificacao . base na andlise de algumas
o materiais e Tabela . L L.
dos materiais periodi propriedades fisicas e quimicas de
eriddica .
diferentes substancias elementares.

2. Caracteristicas e estrutura da prova

A prova é constituida por uma componente escrita e uma componente pratica, ambas de carater
obrigatério, que terdo lugar em dois momentos distintos.

Componente Escrita:

A prova escrita estd organizada por grupos de itens.

Os grupos de itens e/ou alguns dos itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como

textos, tabelas, gréficos, figuras ou esquemas.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos dominios nos documentos

orientadores ou a sequéncia dos seus subdominios.
Cada item pode envolver a mobilizagao de conteudos relativos a mais do que um dos dominios.

A prova inclui itens de selecdo (escolha multipla, associacdo/correspondéncia e/ou ordenacdo) e

itens de construgao.

Nos itens de construgdo, a resposta pode resumir-se, por exemplo, a uma palavra, a uma
expressdo, a uma frase ou a um numero (itens de resposta curta) ou pode envolver a apresentagdo

de cdlculos e de justificagdes.
Componente pratica:

A componente pratica da prova consistird na realizacdo de uma atividade laboratorial e exploragado

dos respetivos resultados.

Ao aluno é dado um protocolo relativo a atividade selecionada para o efeito, executando as tarefas

gue lhe sao pedidas, seguindo um conjunto de questdes sobre a mesma.

Informagdo-Prova de Equivaléncia a Frequéncia de Fisico Quimica(Cddigo 11)_3.°CEB Pagina 3 de 6



3. Material
As respostas sao registadas em folha prdépria fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo
oficial).
Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou preta.
Os alunos devem ser portadores de material de desenho e de medida (lapis, borracha, régua
graduada, esquadro e transferidor) e de calculadora cientifica, ndo gréfica.
Nao é permitido o uso de corretor.

Nao é permitido o uso da Tabela Periddica.

4. Duragao
Prova Escrita: 45 minutos
Prova Oral: 45 minutos

N3o hd lugar a tolerancia.

5. Critérios Gerais de Classificacao

A classificacdo final da prova corresponde a média aritmética simples, arredondada as unidades,
das classificacdes das duas componentes expressas em escala percentual de 0 a 100, convertida
na escaladelab.

A classificagdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificagcdo apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissdo ou de engano na identificagdo de uma resposta, esta
pode ser classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, ndo eliminando inequivocamente
a(s) resposta(s) que ndo deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a
resposta que surgir em primeiro lugar.

Itens de selegdo ou de escolha muiltipla.
A cotacdo total do item sd é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica
opgao correta.
Sdo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
—uma opgdo incorreta;
— mais do que uma opgao.
N3o ha lugar a classificagGes intermédias.

Associagdo/Correspondéncia
Os critérios de classificacdo dos itens de associacdo/correspondéncia apresentam-se organizados
por niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagao.
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Ordenagao

A cotacdo total do item s6 é atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja
integralmente correta e completa.

Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:

— seja apresentada uma sequéncia incorreta;

— seja omitido qualquer um dos elementos da sequéncia solicitada.

N3o ha lugar a classificagdes intermédias.

Itens de construgao

Os critérios de classificacdo dos itens de resposta curta podem apresentar-se organizados por niveis
de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.

Nos itens de resposta curta em que os critérios especificos ndo se apresentem organizados por
niveis de desempenho, as respostas corretas sao classificadas com a cotacdo total do item e as
respostas incorretas sdo classificadas com zero pontos. Nestes casos, ndo ha lugar a classificacdes
intermédias.

Nos itens cuja resposta envolve a apresentacao de calculos, de justificacdes, ou de construcdes
geomeétricas, os critérios de classificacdo das respostas apresentam-se organizados por etapas e/ou
por niveis de desempenho. A cada etapa e/ou a cada nivel de desempenho corresponde uma dada
pontuacgao.

Componente escrita:

A prova escrita é cotada para 100 pontos.
A distribuicdo da cotac¢do pelos dominios apresenta-se no Quadro 3.

Quadro 3 — Valorizagao relativa dos Dominios da prova escrita

Dominio Cotacdo (em pontos)
Espaco 10a 30
Materiais 10 a 30
Energia
ReagOes quimicas
Som 20a40
Luz

Movimentos e forgas
Eletricidade 40a 60
Classificacdo dos materiais

Componente Pratica

A prova pratica é cotada para 100 pontos.
A distribuicdo da cotag¢do apresenta-se no Quadro 4.
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Quadro 4 -Valorizagdo da atividade laboratorial da prova pratica

Cotacdo (em pontos)

Execugdo

Mostra uma clara compreensao da linha
orientadora do trabalho laboratorial.

Segue as orientagdes escritas com rigor.

Usa o equipamento selecionado de forma
adequada.

Aplica procedimentos de seguranca
adequados.

Anota observacdes de uma forma
sistematica.

50

Exploragao

Reflete sobre a atividade laboratorial,
respondendo a questdes pré-laboratoriais.

Analisa e interpreta as observacbes e os
resultados obtidos e confronta-os com as
hipdteses de partida e/ou resultados de
referéncia.

Identifica parametros que poderdo afetar
os resultados obtidos e/ou planifica formas
de os controlar.

50

15 de maio de 2026

0 Coordenador do Departamento de Matematica e
Ciéncias Experimentais

A Diretora

Celeste Maria Cancela Rodrigues da Silva

Maria do Rosario Pinheiro da Cruz Tavares
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